
Nombre de paciente :__________________________________       Fecha :____________________ 

 
Depresión 

 
          Más energía     Mejor sueño                   Más apetito   

  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   
 
 
 
 

  
  
  

 
 

      
  
   

           
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Adaptado del Medication Benefit Sheet for Depression, Texas Department of State Health Services, Austin, TX, por SCORxE. 

  

Consulte a su médico si lo que venimos de señalar no ocurre o si tiene problemas con reac-
ciones secundarias o inesperadas. 

Acuérdese, si esta es la medicina correcta para usted, puede tomar hasta seis semanas para 
sentir todos los efectos positivos, incluyendo el: 

Se le ha recetado ______________________________________ para tratar su depresión.  
¡Las posibilidades de recuperarse con el tratamiento son muy altas!  Si esta medicina le fun-
ciona, dentro de una a dos semanas debería de notar: 

Tomar decisiones más 
 facilmente 

Sentirse menos triste 

    Valorarse más 

Llevarse mejor con los 
demás 


